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Huidige aanbevelingen voor het afleveren van vloeibare orale geneesmiddelen voor kinderen:

Aanbevelingen voor het afleveren van vloeibare orale geneesmiddelen

1. Geef volgende instructies mee met de patiént:

e Indicatie

e Gebruiksinstructies

e Gebruiksduur

e Eventuele bijwerkingen

e Bewaarinstructies
2. Controleer de dosis t.o.v. de aanbevolen dosis (nuttige bronnen: www.bcfi.be en
www.kinderformularium.nl ).
3. Toon aan de patiént hoe de orale spuit en/of een ander doseerinstrument gebruikt moet
worden.
4. Benadruk dat elk geneesmiddel zijn eigen doseerinstrument heeft, zeker als het een spuit
betreft die gegradueerd is per lichaamsgewicht. Heeft een spuit meerdere schalen (bijv. ml, mg
en gewicht), toon dan heel duidelijk welke de patiént dient te gebruiken.
5. Extra nullen na de komma kunnen best vermeden worden om 10-voudige overdosering te
voorkomen. Bv beter 4 i.p.v. 4,0.
6. Indien het voorschrift fracties of decimalen bevat, zouden deze zo duidelijk mogelijk vermeld
moeten worden.
Gebruik bij volumes kleiner dan 1 altijd een 0 (bijvoorbeeld 0,5 en niet,5 ).
Bij het weergeven van fracties: gebruik % en niet 1/2. Met deze laatste weergave kan er immers
verwarring ontstaan over 1 of 2 i.p.v.” een half’.
7. Bij gebruik van afkortingen worden bij voorkeur (inter)nationale standaarden gehanteerd.
(Bv. ‘mL’ en niet ‘cc’)
8. Standaardisering in doseerinstructies is belangrijk. Volume-eenheden hebben de voorkeur,
maar indien het doseerinstrument in een andere eenheid staat, pas uw advies/etikettering
hieraan aan. ‘mL’ is de preferentiéle eenheid voor volumes.
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